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Elevhilsan har fatt forstarkning pa skolskéterskefronten och vill Véilkomn”som
kommer att finnas pé skolan 1 dag i veckan framéver.

KedjeSMS

Ett obehagligt kedjesms cirkulerar for ndrvarande bland ungdomar i Jarfélla. Det lyder
foljande:

”Om du élskar din mamma skickar du detta till tjugo personer. En flicka skickade inte det
vidare och ett &r senare dog hon. Jag dlskar min mamma. Férlat, men man kan inte ignorera
detta.”

Detta &r ett mycket obehagligt sms som skrdmt upp och oroat ménga elever och vi ber er prata
med era ungdomar om att de inte ska skickade detta sms vidare, si att vi kan bromsa dess
spridning.

TV-program och dokusapor

Maénga av skolans elever foljer dokusapor som &r hégst oldmpliga att titta p4d. Exempel pa 2
dokusépor som eleverna pratar mycket om och som vi inom Elevhilsan vet att manga foljer ar
Paradise Hotel p4 kanal 6 och Kungarna av Tyldsand pé kanal 5. I bada dessa serier
forekommer mycket festande med alkohol i samtliga avsnitt, sex med en massa olika
personer, svordomar, och en allmént otrevlig attityd gentemot varandra. Serierna baserar sig
dven pa mycket slugt tinkande, falskhet, baktalande och att spela ut folk mot varandra m.m.
Aven tecknade serier sdsom South Park och Family Guy #r populéra, framforallt bland
skolans pojkar, och i dessa serier forekommer mycket diskriminering mot homosexuella,
kvinnor, olika etniciteter och religioner. Det forekommer dven mycket vald och svordomar i
dessa serier. Vi som arbetar inom Elevhélsan vill dérfor uppmérksamma er férdldrar om att
manga elever ser dessa program och ofta refererar till dem nér vi beméter dem géllande
incidenter som intréffat pa skolan. Dessa tv-program &r €] positiva forebilder for véra
ungdomar och ger dem inte en realistisk eller sund syn p4& vuxenlivet och virlden. Nedan
foljer lankar till de 4 program som ndmnts ovan dér ni kan fa en insyn i vad vara ungdomar
tittar p& om kvéllarna pa tv eller dator.

Paradise Hotel
http://www.youtube.com/watch?v=bOmrA4iiPm8§

Kungarna av Tylosand
http://www.youtube.com/watch?v=1ZUCIdKK XeA

Family Guy
http://www.voutube.com/watch?v=4e Y Splz2FjU
http://www.youtube.com/watch?v=vlim-riMN6Q& feature=related




